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الملخص:

ته��دف الاس��تدامة البيئي��ة إلى تحدي��د وتنفي��ذ الممارس��ات والسياس��ات ال��ي تحاف��ظ 
عل��ى البيئ��ة وحمايته��ا م��ن التل��وث وتده��ور ال��رب الزراعي��ة، ولذل��ك تعت��ر الاس��تدامة 
البيئي��ة ج��زءاً م��ن التنمي��ة المس��تدامة، وبش��كل ع��ام، تس��اهم الاس��تدامة البيئي��ة في 
تعزي��ز التنمي��ة ككل في مختل��ف المج��الات، حي��ث تحاف��ظ عل��ى الم��وارد الطبيعي��ة، وتح��د 
م��ن الاس��تخدام المف��رط للكيماوي��ات المختلف��ة، وتقل��ل من اس��تخدام المواد البلاس��تيكية 
لحماي��ة البيئ��ة، ع��لاوة عل��ى ذل��ك، يعد اكتس��اب المعرفة والمه��ارات والقيم اللازمة أحد 
الأدوار المهم��ة للاس��تدامة البيئي��ة، حي��ث تلع��ب دورًا مهمً��ا في زي��ادة الوع��ى ل��دى جمي��ع 
اطي��اف المجتم��ع، مم��ا يش��جع عل��ى اتخ��اذ القرارات ال��ي تفعّل إج��راءات الحفاظ على 
الم��وارد الطبيعي��ة واس��تخدامها المس��تدام، هن��اك آث��ار إيجابي��ة للاس��تدامة البيئي��ة في 
تحقي��ق الوع��ي ال��كافي بأهمي��ة العدي��د م��ن القضاي��ا البيئي��ة، مث��ل الح��د م��ن الانبعاث��ات 
الغازية وإزالة الملوثات من خلال تحس��ن كفاءة اس��تخدام الطاقة وتش��جيع اس��تخدام 
الطاق��ة المتج��ددة ووس��ائل النق��ل النظيف��ة، بالإضاف��ة إلى حماي��ة النظ��م الطبيعي��ة و 
الموارد الرية وزيادة الاهتمام بحماية الربة الزراعية، ولذلك فإن الاستدامة البيئية 
تلع��ب دوراً رئيس��ياً في تحس��ن الوع��ي الع��ام للحف��اظ عل��ى الم��وارد الطبيعي��ة، والح��د من 
التلوث البيئي، وتوفير حياة مناسبة للبشرية جمعاء، كما تعمل على تشجيع الاقتصاد 
الأخضر مما يساهم في خلق العديد من الفرص الجديدة ومحاربة الفقر بشكل فعال.
وم��ن ث��م س��يتم اس��تعراض رؤي��ة الياب��ان في ه��ذا المضم��ار ،حي��ث ربط��ت الياب��ان ب��ن 
الانس��ان والبيئ��ة والتعل��م لتحقي��ق التنمي��ة المس��تدامة، نظ��راَ لتطبيقه��ا إس��راتيجية 
التنمي��ة المس��تدامة ف��ى مختل��ف القطاع��ات، س��واء  التعلي��م او الثقاف��ة او الصناع��ة.



لسنة  2024العدد الخامس عشر   88

الهيئة العامة للاستعلامات آفاق           آسيوية

Abstract:

Environmental sustainability aims to identify and implement practices 
and policies that preserve and protect the environment from pollution 
and degradation of agricultural soils environmental sustainability is 
therefore part of sustainable development, and generally environmental 
sustainability contributes to the promotion of development as a whole in 
various areas, Where it conserves natural resources, limits the excessive 
use of different chemicals, It reduces the use of plastics to protect the 
environment, moreover, Acquiring the necessary knowledge, skills and 
values is an important role for environmental sustainability in which 
it plays an important role in raising awareness in all spheres of society, 
This encourages decision-making that operationalizes the conservation 
and sustainable use of natural resources environmental sustainability 
«, there are positive implications for achieving adequate awareness of 
the importance of many environmental issues, such as reducing gas 
emissions and removing pollutants through improved energy efficiency 
and promoting renewable energy and clean transport in addition to 
protecting natural systems and land resources and increasing attention 
to the protection of agricultural soils, Environmental sustainability 
therefore plays a key role in improving public awareness of the 
conservation of natural resources to reduce environmental pollution 
and provide an adequate life for all mankind and promote a green 
economy that contributes to the creation of many new opportunities 
and the effective fight against poverty.

Japan›s vision in this regard will be reviewed, with Japan linking 
human, environmental and learning to achieve sustainable development, 
in view of its application of the sustainable development strategy in 
various sectors, whether education, culture or industry.
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مقدمة  :
ف��ى ظ��ل النم��و الس��كانى المس��تمر عل��ى مس��توى الع��الم والمصاح��ب يواج��ه الكوك��ب 
تحديات بيئية خطيرة, نتيجة  التغيرات المناخية وتزايد النمط الاستهلاكى مما ادى 
لزي��ادة اس��تهلاك الم��وارد الطبيعي��ة بص��ورة خط��يرة , وذل��ك نتيج��ة تغ��ير نم��ط الحي��اة 
والمي��ل الى التحض��ر وتزاي��د ع��دد الس��كان ف��ى الم��دن وم��ا يس��تلزمه م��ن توف��ير خدم��ات 
اكثر, والتى تساهم بشكل كبير في انبعاثات الغازات المسببة للاحتباس الحراري على 
مس��توى الع��الم, كم��ا ت��زداد النفاي��ات المختلف��ة والت��ى تؤث��ر س��لبا عل��ى الت��وازن البيئى. 

ان الاستهلاك المتزايد للموارد الطبيعية بوتيرة اسرع من قدرة البيئة على تجديدها, 
يساهم فى تدمير الكوكب وحرمان الاجيال القادمة من قدر  تها على تحقيق التنمية, 
علاوة على ما يصاحبه من زيادة الملوثات بانواعها المختلفة, وزيادة الانبعاثات الغازية 
المختلف��ة والت��ى لا تس��تطيع الأرض امتصاصه��ا، وعلي��ه يواج��ه المجتم��ع حالي��ا تحدي��ات 
بيئي��ة خط��يرة, مث��ل تل��وث اله��واء، وتل��وث المياه، وتده��ور الموارد الطبيعية بس��رعة, ندرة 
المياه الصالحة للشرب, وانتشارالجوع فى العديد من المناطق كما فى منطقة الصحراء 

الكرى فى افريقيا.
فزي��ادة النفاي��ات الناتج��ة ع��ن الانش��طة الانس��انية المختلف��ة يوم��اً بع��د ي��وم يض��ع عب��أً 
ثقي��لًا عل��ى البيئ��ة، ويزي��د م��ن المخاط��ر الت��ى تواج��ه البش��رية نتيج��ة مع��دلات التل��وث 
المتس��ارعة والت��ى تؤث��ر س��لبا عل��ىى اس��تمرارية الحي��اة عل��ى الكوك��ب، ل��ذا ف��ان ع��دم 
الحفاظ على البيئة واس��تدامتها, يؤدى لنتائج س��لبية مثل تغير المناخ، التصحر، زيادة 

انتش��ار الام��راض, وتحم��ض المحيط��ات  )بوش��ويط & ف��يروز, (2019 .
وهن��اك صل��ة واضح��ة ب��ن الحاج��ة إلى حل المش��اكل البيئية الحديثة وتش��كيل الثقافة 
البيئي��ة ب��ن الن��اس، حي��ث أن مفه��وم ”الثقاف��ة البيئي��ة” في معن��اه الحدي��ث يتجل��ى في 
الاح��رام والموق��ف المس��ؤول تج��اه الطبيع��ة، ويلع��ب التعلي��م دورا مهم��ا فى زي��ادة الوعى 
باهمية تطبيق الاستدامة، لذا نجد انه كلما زاد المستوى التعليمى كان هناك وعى اكثر 
باهمية الحفاظ على البيئة وتطبيق الاستدامة البيئية )رجب علي إسماعيل، م. 2022(. 
ل��ذا يتزاي��د الوع��ي بأهمي��ة التنمي��ة البيئي��ة المس��تدامة يوم��ا بع��د ي��وم نظ��را للأث��ار 
السلبية لتلوث البيئة والتى فطن اليها المجتمع فى العقود الاخيرة، لذا اتجهت الانظار 
الى ضرورة الحفاظ على البيئة لما لها من مساهمة كبيرة فى تحقيق التنمية المطلوبة 
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للمجتم��ع، وعلي��ه ف��ان نش��ر الثقاف��ة البيئي��ة يلع��ب دورا كب��يرا فى حماي��ة البيئة وتحقيق 
الاس��تدامة. لذل��ك، م��ن الأهمي��ة بم��كان أن يك��ون هن��اك دراية بالاس��لوب المس��تدام لكل 

نش��اط وممارس��ته وتطبيق��ه للحفاظ عل��ى البيئة.
وله��ذا س��يتم اس��تعراض بع��ض العوام��ل ذات الصل��ة بالثقاف��ة والاس��تدامة البيئي��ة, 
وأهمية الاعراف المتزايد بالثقافة كجانب قوي ومهم في تدعيم الوعى البيئي، وتعزيز 
الأبعاد الاقتصادية والاجتماعية والبيئية للتنمية المس��تدامة، مما يس��اهم فى مناقش��ة 
قضاي��ا وممارس��ات الاس��تدامة بفعالي��ة اك��ر به��دف ح��ل المش��اكل البيئي��ة الت��ى تواج��ه 
المجتمع، حيث ان تطبيق الاستدامة البيئية بنجاح، يتطلب أن يكون المجتمع على دراية 

بقضاي��ا وممارس��ات الاس��تدامة وأن يك��ون ل��دي الافراد فه��م أفضل لها. 
التنمية المستدامة فى اليابان

يؤم��ن المجتم��ع اليابان��ى ب��أن التنمي��ة المس��تدامة مرتبط��ة بالس��عي الانس��اني للوص��ول 
للأفض��ل، فالتنمي��ة المس��تدامة تتطل��ب تكات��ف مجتمع��ي لتحقيقه��ا، وم��ن ث��م نجاحه��ا 
والمحافظ��ة عليه��ا. حي��ث ربط��ت الياب��ان ب��ن الانس��ان والبيئ��ة والتعل��م لتحقي��ق التنمي��ة 
المس��تدامة. ل��ذا تظ��ل الياب��ان مث��الًا حي��اً لتطبي��ق إس��راتيجية التنمي��ة المس��تدامة ف��ى 
مختلف القطاعات، سواءا التعليم او الثقافة او الصناعة، حيث تدعم الحكومة انشاء 

الم��دارس حت��ى ف��ى الج��زر النائي��ة قليل��ة الس��كان والتدري��ب المس��تمر للمعلم��ن.
وتحت��ل الياب��ان حاليً��ا المرك��ز 21 م��ن ب��ن 166 دول��ة ف��ى تحقي��ق معاي��ير الاس��تدامة، 
واعتب��ارًا م��ن ع��ام 2023، حقق��ت الياب��ان تقدم��ا لى الطري��ق الصحيح للحفاظ على 42 
من 87 مؤشرًا ضمن الأهداف الأساسية لاسراتيجية التنمية المستدامة البالغ عددها 
17 هدفً��ا، وق��د حقق��ت الياب��ان العدي��د م��ن الأه��داف الفرعي��ة ضم��ن أه��داف الصح��ة 
الجي��دة والرفاهي��ة )اله��دف 3 م��ن أه��داف التنمي��ة المس��تدامة(، والصناع��ة والابت��كار 
والبني��ة الأساس��ية )اله��دف 9 م��ن أه��داف التنمي��ة المس��تدامة(، والس��لام والعدال��ة 

والمؤسس��ات القوي��ة )اله��دف 16 م��ن أه��داف التنمي��ة المس��تدامة(.
ويعمل المجتمع اليابانى ككل فى اطار تحقيق التنمية المستدامة حيث تمول الحكومة 
الياباني��ة العل��وم المتط��ورة في بع��ض ه��ذه الاه��داف، في حن تعمل الش��ركات والجامعات 
لدفع التغييرفى المؤسسات والشركات. حيث كانت دائمًا الشركات اليابانية الي تعمل 
عل��ى المس��توى العالم��ي حساس��ة للإط��ار البيئ��ي والاجتماع��ي للأس��واق ال��ي تعم��ل فيها، 
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حي��ث تعت��ر الياب��ان م��ن ال��دول المتقدم��ة ف��ى تطبي��ق التنمي��ة المس��تدامة الا انه��ا تحتاج 
اسراتيجية اكثر قدرة في التعبير عن العمل الإيجابي الذي تقوم به على مستوى العالم”.
وحاليا يدرك معظم الشعب اليابانى أهداف التنمية المستدامة، ولكن يرى الخراء 
أنه لابد من المزيد من المساءلة وووضع أهداف ملموسة مطلوبة لتسريع التقدم في هذه 

المجالات، ومعالجة الفجوة الموجودة في فهم الإجراءات اللازمة.
آلية تنفيذ أهداف التنمية المستدامة فى اليابان كنموذج يحتذى به فى الدول العربية:
اطلقت اليابان مبادرة حكومية بحثية تهدف لإنتاج الخلايا الشمسية الشفافة الي 
يمكن تثبيتها على النوافذ، والي يمكن أن تساعد تحقيق الاستهلاك المسؤول والعمل 
المناخ��ي، وخاص��ة في المناط��ق الحضري��ة، وذل��ك ضم��ن اس��اليب تحقيق أه��داف التنمية 
المستدامة، كما التزمت اليابان بالوصول إلى صافي انبعاثات صفرية بحلول عام 2050.
1. وضع��ت الياب��ان خط��ط بش��أن الاس��تهلاك المس��ؤول للكائن��ات البحري��ة والحي��اة 
البحرية، ووفرت تمويل كبير لمعالجة ذلك والمشاكل الاخرى المتعلقة بالهدفن 12 

و14 م��ن أه��داف التنمي��ة المس��تدامة. 
2.تهدف اليابان الى ومكافحة البلاس��تيك فى البيئة والمحيطات والتوقف عن القاء 
مخلفاتها البلاستيكية فى الميحط بحلول عام 2050، حيث تعد اليابان ثاني أكر 
مستهلك للبلاستيك القابل للتصرف في العالم، حيث تنتج 000.50 مليون طن من 
البلاس��تيك س��نويًا، وينتهي جزء كبير منها في المحيطات، لذا تعمل اليابان ضمن 
”اس��راتيجية تداول الموارد للبلاس��تيك”. ومن بن أهدافها الحد من البلاس��تيك 
 )Fletcher, et al, 2021( 2030 للاستخدام مرة واحدة بنسبة 25٪ بحلول عام
3.تم��ول الحكوم��ة الياباني��ة العدي��د م��ن المش��اريع والش��راكات ب��ن القطاع��ن الع��ام 

والخ��اص لتطوي��ر البلاس��تيك الحي��وي.
4.كم��ا تعم��ل الش��ركات الياباني��ة المتع��ددة الجنس��يات لى مب��ادرات صحي��ة مهمة مثل 
)الح��د م��ن تن��اول المل��ح في الع��الم( وخفض الانبعاثات الناتجة عن التصنيع لتقليل 
البصمة الكربونية، اذ أنها مشكلة عالمية تكافح العديد من الجهات الفاعلة لتحقيقها. 

الاستراتيجية اليابانية لتحقيق التنمية المستدامة
لقد حققت اليابان بداية جيدة، فقد سارعت الجهات الفاعلة الخاصة والاجتماعية 
في اليابان إلى الاعراف بأهداف التنمية المس��تدامة، وقامت العديد من المدن بالفعل 
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بدم��ج وح��دات صن��ع السياس��ات الخاص��ة بأهداف التنمية المس��تدامة ”لذا فقد نجحت 
اليابان بش��كل كبير في نش��ر فكرة أهداف التنمية المس��تدامة في المجتمع”.

واس��تخدمت الياب��ان خراته��ا المختلف��ة ضم��ن أس��س أخ��رى ف��ى تحقي��ق اس��راتيجية 
التنمي��ة المس��تدامة ومنها: 

- تمويل الرامج التنموية.  
- عدم اعتماد صيغة واحدة لحل جميع المشكلات.
- التشديد على الإدارة الرشيدة للموارد الطبيعية.

- استخدام الطاقة النظيفة.
- المس��اهمة ف��ى دع��م الخط��ط والرام��ج الناجحة فى ال��دول والمجتمعات الي تتبنى 

مفهوم التنمية المس��تدامة.
- توفير التمويل الحكومي الكافى للبحوث في مجال البلاستيك الحيوي القابل للتحلل.
- عقد العديد من الشراكات بن القطاعن العام والخاص لدفع البحوث إلى إيجاد 
أس��اليب أفضل لإعادة تدوير الكابلات الكهربائية والألياف البصرية والبطاريات 

والبلاستيك.
التنمية المستدامة فى الدول العربية 

للوهل��ة الاولى نج��د ان إمكاني��ات ال��دول العربي��ة س��واءا م��ن حي��ث موارده��ا البش��رية 
أو الطبيعي��ة, ع��لاوة عل��ى ثرواته��ا المادي��ة، إضافة إلى موقعها الإس��راتيجي بن قارات 
الع��الم تؤهله��ا لتحقي��ق الاس��تدامة البيئي��ة, مقاب��ل الياب��ان الت��ى تواج��ه إنع��دام الم��وارد 
الأولي��ة، إضاف��ة إلى الك��وارث الطبيعي��ة المس��تمرة خاص��ة ال��زلازل, الا أن��ه حت��ى الان 
م��ا زال��ت مع��دلات تحقي��ق التنمي��ة البيئي��ة المس��تدامة ف��ى المجتمع��ات العربي��ة منخفضة 

مقارن��ة بمثيلاته��ا ف��ى اليابان.
الاستدامة البيئية

الاس��تدامة البيئي��ة ه��ي مفه��وم يرك��ز عل��ى تحقي��ق الت��وازن ب��ن البيئ��ة والاقتص��اد 
والمجتم��ع، و يعت��ر أح��د أه��م مح��اور التنمي��ة المس��تدامة، وتعت��ر منظوم��ة حي��اة مهم��ة 
للحف��اظ عل��ى الم��وارد المتاح��ة وتحقي��ق الرفاهي��ة للمجتمع��ات، وحف��ظ ح��ق الاجي��ال 
القادم��ة ف��ى الم��وارد الطبيعي��ة لتحقي��ق التنمي��ة المطلوب��ة. ونظ��را لأهميته��ا فق��د تم��ت 
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مناقش��ة مفه��وم الاس��تدامة من��ذ ف��رة طويل��ة وم��ن وجه��ات النظ��ر المختلف��ة.
ومع تفاقم الوضع البيئي في العالم تطلب الأمر البحث عن أساليب جديدة لتحسن 
تفاع��ل المجتم��ع م��ع الطبيع��ة، م��ن خ��لال تش��جيع تش��كيل مك��ون بيئ��ي للحي��اة البش��رية 
والثقاف��ة. ل��ذا هن��اك حاج��ة لمزي��د م��ن نش��ر المفاهيم الصحيح��ة لزي��ادة الوعى بماهية 
الاس��تدامة البيئي��ة وم��ا ه��ي الخط��وات العملي��ة ال��ي يج��ب عليه��م اتخاذه��ا كأف��راد أو 

كمؤسس��ات لتحقيقه��ا.
ته��دف إلى الحف��اظ عل��ى البيئ��ة وموارده��ا )ترب��ة, مي��اه, م��وارد بيولوجية( والحد من 
التأثيرات السلبية عليها لضمان توفرها للأجيال الحالية والمستقبلية. كما تهدف الى 
تحس��ن معيش��ة الانس��ان وتحقيق الرفاهية، والركيز على تقليل الانبعاثات الكربونية، 

والنفايات البلاس��تيكية والحفاظ على المياه لحماية البيئة.
تعتم��د الاس��تدامة البيئي��ه عل��ى تحقي��ق الت��وازن ب��ن البيئ��ة والاقتص��اد والمجتم��ع م��ن 
خ��لال الاقتص��اد الأخض��ر ال��ذي يه��دف إلى تحقي��ق التنمية الاقتصادي��ة بطرق تحافظ 
عل��ى البيئ��ة وتحق��ق العدال��ة الاجتماعي��ة )الحس��ن ش��كراني )2018.، فوج��ود وع��ي 
مجتمع��ى باهمي��ة الثقاف��ة البيئي��ة ح��ول خط��ورة تل��وث البيئة على الحياة وما تس��ببه من 
اثار سلبية, امرا بالغ الاهمية فى تطبيق الاستدامة البيئية وزيادة الوعى البيئى, حيث 

يس��اهم ف��ى الح��د من التل��وث وانتش��ار الأمراض, 
وعل��ي الرغ��م م��ن  ن��درة في الدراس��ات ال��ي تناول��ت الوعي بالاس��تدامة وممارس��اتها 
في البل��دان النامي��ة ف��ى المج��الات المختلف��ة،  و م��ا زال هن��اك ع��دم وع��ى كاف��ى ل��دى 
الجمهورف��ى الع��الم العرب��ى باهمي��ة الاس��تدامة البيئي��ة, لذا فانه يج��ب الاهتمام بزيادة 
الوع��ى وادراك أهمي��ة الاس��تدامة البيئي��ة وتطبيقه��ا ف��ى المج��الات المختلف��ة م��ن خ��لال 
نشر ثقافة الاستدامة البيئية لتوجيه المجتمع لتحقيق التنمية البيئية المستدامة.  حيث 
أن الاهتم��ام بنش��ر مفه��وم الاس��تدامة البيئي��ة ق��د يس��اعد البش��رية ف��ى التص��دى له��ذه 

التغ��يرات والحف��اظ عل��ى الم��وارد المتاح��ة الت��ى تواجه البش��رية.
وق��د اوضح��ت الدراس��ات الس��ابقة أن الاهتم��ام بالبيئ��ة والوع��ي البيئ��ي ينتش��ر في 
المجتمع��ات الحضري��ة اكث��ر منه��ا ف��ى المجتمع��ات الريفي��ة. كما أن الوع��ي البيئي يرتبط 
بالمستوى الثقافي, حيث لوحظ ارتفاع مستوى الوعي لدى الفئات المتعلمة و المثقفة أكثر 

م��ن غيرهم.
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ومن السياسات الفعالة الي يمكن تطبيقها فى المجتمعات العربية احتذاءا باليابان 
ه��و ف��رض رس��وم إلزامي��ة عل��ى الأكي��اس البلاس��تيكية عند التس��وق في محلات الس��وبر 
ماركت أو المتاجر الكرى، وهي اسراتيجية نفذتها بالفعل العديد من البلدان في جميع 
أنحاء العالم، حيث ادت هذه السياسة للحد من استهلاك البلاستيك وبالتالى حماية 
البيئة، ففى اليابان ارتفع عدد الأش��خاص الذين يرفضون الأكياس البلاس��تيكية عند 
التس��وق إلى 80٪ تقريبا، لذا فان تطبيق هذه السياس��ات فى الدول العربية من ش��أنه 

أن يساعد على التحرك نحو مستقبل مستدام.
المنتج��ات  )أو  الإلكروني��ة  والمع��دات  الس��لع  العربي��ة   المنطق��ة  تس��تهلك  وحالي��ا 
الإلكرونية( بوتيرة غير مسبوقة خلال الفرة الاخيرة, لذلك فانه من الاهمية بمكان 
زي��ادة الوع��ى بض��رورة اع��ادة تدوي��ر النفاي��ات الالكرونية مثل اجه��زة التليفون المحول 
واللاب توب وغيرها من الاجهزة التى تحتوى على مواد خطيرة قد تضر بالبيئة مثل 

 )2021 , Ghassa, et al(.البطاري��ات بانواعه��ا المختلف��ة
 أهمية نشر ثقافة الإستدامة البيئية فى المنطقة العربية

هناك أهمية كبيرة للاستدامة البيئيه نظرًا للدور المؤثر على أشكال الحياة المختلفة, 
حيث تعمل على الحد من الاسراف فى استخدام الموارد الطبيعية, وتحقيق توازن بيئى 
بن الأنواع المختلفة، ومع تفاقم الوضع البيئي في العالم يتطلب الامر البحث عن طرق 
علمية جديدة لتحليل تفاعل الطبيعة والمجتمع، مع مراعاة تشكيل المكون البيئي للحياة 
والثقافة البشرية. حيث أن الثقافة البيئية هى الي توجه الشخص )المجتمع( الى مسار 
التطور المشرك، لذا فان الثقافة البيئية أمر مهم من أجل التنمية المستدامة للمجتمع.
حيث ان نشر المعرفة يساهم في حماية المجتمعات، فالإنسان المثقف يكون لديه وعى 
كافي بأهمي��ة التنمي��ة البيئي��ة المس��تدامة كح��ل ملائم للمش��اكل ال��ي تواجهه, من خلال 
التوعي��ة بأض��رار التل��وث وتداعياته الحالية والمس��تقبلية عل��ى الأجيال القادمة , وأهمية 
الاستهلاك الرشيد للموارد الطبيعية والحفاظ على البيئة )بلمشرى, واخرين, 2021(، 
و ق��د تب��ن أن الوع��ي بالاس��تدامة يتزاي��د ب��ن أف��راد المجتمع بزيادة المس��توى النعليمى, 
حيث يلعب التعليم دورًا مهمًا في زيادة الوعي بالاستدامة. ونأمل أن تسلط هذه الدراسة 
الض��وء عل��ى منظ��ور الوع��ي والاتجاه نحو الاس��تدامة من زوايا مختلفة، الأمر الذي قد 
ي��ؤدي إلى اتج��اه جدي��د للدراس��ة ح��ول ه��ذا الموض��وع ) بوش��ويط, & ف��يروز, 2019(.
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وق��د قام��ت الياب��ان بالاهتم��ام بالتعلي��م والتعل��م المس��تمر، لزي��ادة الوع��ى المجتمع��ي 
بالمش��اكل المختلفة الي تواجه المجتمع مثل التلوث وادارة الموارد الطبيعية مما س��اهم 
ف��ى تحقي��ق التنمي��ة البيئي��ة المس��تدامة م��ن خ��لال الحد م��ن التلوث لأدن��ى درجاته، كما 

عرض��ت تجربته��ا ف��ى ذل��ك ضم��ن العدي��د م��ن مب��ادرات التع��اون مع ال��دول المختلفة.
كما ان نشر ثقافة الحفاظ على البيئة والمخاطر الي يمكن أن تواجهها البشرية إذا 
لم يتم الحفاظ على البيئة والموارد الطبيعية للأجيال القادمة، وذلك من خلال تنمية 
وتطوي��ر الق��درات البش��رية ورف��ع الوع��ي بضرورة حلّ المش��كلات البيئية القائمة حولهم 

والحيلولة دون تفاقمها من خلال اكسابهم المهارات اللازمة لذلك.
وق��د اوضح��ت نتائ��ج الابح��اث الس��ابقة )Zulu, et al, 2022( ان زي��ادة مس��توى 
المعرف��ة والوع��ي بالاس��تدامة البيئي��ة ق��د لا ي��ؤدي بمف��رده إلى تحس��ينات كب��يرة في 
ممارس��ات الاس��تدامة البيئي��ة, حي��ث يج��ب ازال��ة الحواج��ز المختلف��ة الت��ى تح��د م��ن 
تطبيقها, وتحديد الأدوار المطلوبة لزيادة الوعى وتفعيل ممارسات الاستدامة البيئية، 
ل��ذا ف��ان نش��ر الوع��ى بالاس��تدامة البيئي��ة يمك��ن ان يحق��ق العدي��د م��ن الفوائ��د ومنه��ا: 
تحفيز نمط الاستهلاك المستدام، شراء المنتجات المستدامة والقابلة لإعادة التدوير، 
تقليل اس��تخدام المواد البلاس��تيكية، التحول إلى وس��ائل النقل العامة أو الدراجات في 
التنق��ل اليوم��ي ،زي��ادة اس��تخدام الطاق��ات المتجددة، كما يس��اهم زي��ادة الوعى بأهمية 
الاستدامة البيئية فى تحقيق العديد من الأهداف الايجابية  من خلال: حفظ الموارد 

الطبيعي��ة، تقلي��ل التل��وث ، حماي��ة التن��وع البيولوج��ي.
وم��ن أه��م فوائ��د الاس��تدامة البيئي��ة  حماي��ة النظ��م البيئي��ة الهش��ة، حماي��ة الأن��واع 
المهددة بالانقراض، وتقليل التلوث مما يساعد فى تحسن الصحة العامة، تقليل الاثار 
الس��لبية لظاهرة الاحتباس الحراري، توفير المال عن طريق تقليل اس��تهلاك الطاقة، 
تقليل كميات النفايات، ويعد رفع الوعى البيئي امرا مهمًا في تحقيق الاستدامة البيئيه, 
حيث تعد التوعية بأهمية الاستدامة البيئية وتأثير تفاعلات البشر مع البيئة والطرق 
ال��ي يمك��ن أن يس��اهم به��ا الف��رد في  خدم��ة القضاي��ا البيئي��ة المختلف��ة والمس��اهمة في 
. )2022 ,Radzi, et al( حماي��ة البيئ��ة خط��وات مهم��ة لتحقي��ق الاس��تدامة البيئي��ة
وم��ن ث��م ف��ان اع��داد ونش��ر برام��ج توعوي��ة وتثقيفية تهدف إلى زي��ادة الوعي والمعرفة 
بتأث��ير النش��اط الإنس��اني عل��ى البيئ��ة تس��اهم بفعالي��ة في تحقي��ق الاس��تدامة البيئي��ة، 
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فالتعليم البيئي يعتر جزء ضروري من الثقافة البيئية حيث يهدف الى تحسن المعرفة 
والمه��ارات المنهجي��ة فيم��ا يتعل��ق بالتأث��ير على البيئة من خلال نش��ر واس��تخدام المعرفة 
البيئي��ة به��دف تهيئ��ة مش��اعر ووع��ى المجتم��ع و تقري��ب وجه��ات نظ��ر الاف��راد وأفكارهم 

) )2023 ,Soyhira لتحس��ن اس��تخدام الم��وارد الطبيعي��ة والحف��اظ عل��ى البيئ��ة
آليات تطبيق الاستدامة البيئية في المنطقة العربية:

تتطل��ب الاس��تدامة البيئي��ة التع��اون ب��ن جمي��ع اطي��اف المجتم��ع لتحقي��ق الت��وازن ب��ن 
 ,Zulu, et al( تحقي��ق التنمي��ة المطلوب��ة والاقتص��اد والمجتم��ع والحف��اظ عل��ى البيئ��ة
2022(  لذا فان الاس��تثمار في التقنيات البيئية المس��تدامة واتباع س��لوكيات اس��تهلاك 
مستدامة ورفع وعي الجمهور بأهمية الحفاظ على البيئة يساهم فى تحقيق الاستدامة 
البيئي��ة. وهن��اك ع��دة أس��اليب يمك��ن تطبيقه��ا لتحقي��ق التنمي��ة البيئي��ة المس��تدامة ف��ى 

المنطق��ة العربي��ة ومنها:
- اس��تخدام الطاق��ات المتج��ددة مث��ل الطاق��ة الشمس��ية وطاق��ة الري��اح والطاق��ة 
الكهرومائية وطاقة الكتلة الحيوية، تحسن كفاءة استخدام الطاقة، العزل الحراري 
للمبان��ي، اس��تخدام المصابي��ح الموف��رة، اس��تخدام وس��ائل النق��ل العام��ة والدراج��ات 
الهوائي��ة، تش��جيع التكنولوجي��ا البيئي��ة لمعالج��ة المي��اه، اس��تخدام تقني��ات الري الذكي 
للح��د م��ن اس��تهلاك المي��اه في الزراع��ة، إع��ادة تدوي��ر المي��اه المس��تعملة، اتب��اع ال��دورة 
زراعية.، زراعة محاصيل التغطية والزراعة البينية، زراعة الاسطح، زراعة الغابات 

الصناعي��ة باس��تخدام مي��اه الص��رف المع��الج.
وم��ن أب��رز الأمثل��ة عل��ى السياس��ة الفعال��ة ال��ي تم تقديمه��ا هو فرض رس��وم إلزامية 
على الأكياس البلاستيكية عند التسوق في محلات السوبر ماركت أو المتاجر الكرى، 
وه��ي اس��راتيجية نفذته��ا بالفع��ل العدي��د م��ن البل��دان في جمي��ع أنح��اء الع��الم. ”نتيجة 
له��ذه السياس��ة، ارتف��ع ع��دد الأش��خاص الذي��ن يرفض��ون الأكي��اس البلاس��تيكية عن��د 

التس��وق إلى 80٪ في الياب��ان - أكث��ر م��ن ضع��ف م��ا كان علي��ه في الس��ابق.
ومن ثم هناك حاجة إلى بذل المزيد من الجهود في المجتمعات العربية لزيادة الوعي 
باهمي��ة تنفي��ذ أه��داف التنمية المس��تدامة وتوفير التش��ريعات والإجراءات التى تس��اعد 
فى ذلك، مثل تسعير الكربون، الاستهلاك المسئول للموارد الطبيعية المختلفة، فليست 
ال��دول العربي��ة وحده��ا ال��ي تواج��ه صعوب��ة في العم��ل نح��و تحقي��ق أه��داف ملموس��ة 

وتطبيق التنمية المس��تدامة.
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الخلاصة
فى ظل التحديات المختلفة التى تواجه البش��رية فى العصر الحديث تعد الاس��تدامة 
البيئي��ة ام��را ضروري��ا لضم��ان اس��تمرارية الحي��اة والحف��اظ عل��ى الم��وارد الطبيعي��ة 
المتاحة، وتعتر اليابان من الدول الرائدة فى هذا المجال حيث حققت التنمية البيئية 
المس��تدامة بالرغ��م م��ن كث��رة الصعوب��ات الت��ى تواجهها،وته��دف الاس��تدامة البيئية الى 
تحقيق التنمية للمجتمع والحفاظ على الموارد البيئية للأجيال القادمة، يتطلب تحقيق 
الاس��تدامة البيئي��ة ف��ى المنطق��ة العربية نش��ر ثقافة الاس��تدامة البيئي��ة من خلال زيادة 
وعى الجمهور لضمان التعاون والتحرك الجماعي للحفاظ على الموارد الطبيعية وتقليل 
الآثار البيئية الضارة من خلال التعريف بأهمية تطبيق الاستدامة فى سلوكنا اليومى 
س��واءا فى الاس��تهلاك، أوالتعامل فى الانش��طة الحياتية المختلفة، واس��تخدام الطاقات 
المتجددة, علاوة على الاهتمام بنش��ر الوعي البيئي بش��كل أكر لدى الفئات المجتمعية 

غ��ير المثقف��ة، ونش��ر ثقافة العمل التطوع��ي في مجال البيئة.
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